ENSALADA CON ATUN
ARROZ Y IMAGRA
PAN BLANCO
FRUTA DEL TIETMPO

Festivo

ENSALADA CON QUESO
ESPIRALES CON CABALLA
PAN BLANCO
FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA ATUN
LENTEJAS ESTOFADAS
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA CON HUEVO
PASTA BOLONESA
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA CON ATUN
ARROZ CON GARBANZOS
PAN BLANCO
FRUTA DEL TIEIMPO

OLLA GITANA
SALCHICHA DE POLLO
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

Fin de cursop

ENSALADA VERDE
COCIDO MURCIANO
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA DE PASTA
POLLO A LA T"MURCIANA
PAN INTEGRAL
FRUTADELTIEIMPO

ENSALADA CON HUEVO
ARROZ Y POLLO
PAN BLANCO
FRUTA DEL TIEMPO

ENSALADA VERDE
ESTOFADO DE TERNERA
PAN BLANCO
FRUTA DELTIEIMPO

ENSALADA CON JAMON
COCIDO
LENTEJAS ESTOFADAS CON
VERDURITAS
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

LECHUGA Y ATUN
PURE DE CALABACIN
TORTILLA DE PATATAS
PAN INTEGRAL
FRUTA DEL TIEMPO

EENSALADA DE
HORTALIZAS
PATATAS PANADERAS Y
MERLUZA EN SALSA VERDE
PAN INTEGRAL
RUTA O
ENSALADA VERDE
ARROZ A LA CUBANA
(SALCHICHA Y TORTILLA
FRANCESA) CON TOIMATE
PAN BLANCO

ENSALADA DE HORTALIZAS
GUISO DE I"MAGRA CON
VERDURITAS
PAN BLANCO
FRUTA O YOGUR




